
24 Tage Ferien von den Strahlen

Seit der Eröffnung des Kinderzentrums
"Nadeshda" im Jahr 1994 kommen jedes Jahr
viele Kinder und Jugendliche, um sich zu erholen
oder um ihre Gesundheit zu stärken.

Eine normale Aufenthaltsperiode im
Kinderzentrum Nadeshda dauert 24 Tage und
besteht aus einem Programm medizinischer,
pädagogischer und psychologischer Maßnahmen.
Diese Maßnahmen basieren auf einem
komplexen Rehabilitations- und
Erholungskonzept, das die ganzheitliche Gesundheitsförderung in den Mittelpunkt rückt. Das
Konzept zur ganzheitlichen Gesundheitsförderung wurde von den Mitarbeitern des

Kinderzentrums in Zusammenarbeit mit belarussischen und deutschen Experten erarbeitet.

Schenken Sie einem Kind ein Nadeshda-Aufenthalt von 24 Tagen im Wert
von 154,80 Euro

Pro Tag kostet der Aufenthalt im Kinderzentrum derzeit 12,90 Euro. Damit werden folgende
Maßnahmen abgedeckt:

 Unterbringung
 6 Mahlzeiten mit ausgewogener Ernährung
 medizinische Prozeduren zwecks der Prophylaxe oder Behandlung von Erkrankungen
 drei individuelle (z.B. Massage, Heilwanne, Spelotherapie) und drei

Gruppentherapien (Sauna, Aromatherapie, Phytogetränke)
 medizinische Hilfeleistung im Falle einer Akuterkrankung
 psychologische Hilfe (individuelle Beratungen und die Gruppenarbeit mit dem

Psychologen)
 umfassende pädagogische Betreuung (Schulunterricht, Zirkelarbeit, Musikraum,

Sportübungen, Freizeitveranstaltungen, pädagogische Maßnahmen zur
Persönlichkeitsentwicklung)

Die Kosten für 12 Tage (eine halbe Aufenthaltsperiode) pro Kind betragen 154,80 Euro (12
Tage/12,90 Euro).
Für einen vollständigen Rehabilitationskurs belaufen sich die Kosten pro Kind auf 309,60
Euro (24 Tage/12,90 Euro).


